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生徒会テーマを意識した２学期！
鳳凰タイムで共感力・協働力のアップ！
例年にない猛暑の夏休みが終わり、８月２５日(金)に２学期がスタートしました。静か

だった校舎に生徒たちの元気な声が戻り、さらに２８日(月)からは合唱コンクールに向け
ての練習も始まり、校舎内に歌声も響くようになりました。
始業式で校長から、今年の夏休みの東中生の輝かしい活躍と、２学期頑張ってほしいこ

とについてお話がありました。

頑張ってほしいことの一つ目は、「生徒会テ
ーマをさらに具体的な行動に移すこと」です。
今年度の生徒総会では、テーマに沿って東中
の伝統を創ることを全校で確認しました。２
学期は合唱コンクールや学校祭があります。
行事を通して全校が生徒会テーマを意識し行
動に移すことで、東中の伝統の継承とさらなる発展が可能になります。いつでも、どこで
も「Accept･Try･Link」を意識した学校生活を送ってほしいと思います。

二つ目は、「教室でみんなと共に学ぶことを
より高めよう」です。授業中、一人で考えても
分からないことや、一つの考え方しか出てこな
いことも、生徒同士で共に学習することで理解
できたり、考えが深まったりします。その場面
が東中の学びのポイントである「鳳凰タイム」
です。「鳳凰タイム」で積極的に自分の意見を発表したり、友達の意見を聞いたりして、
考えを広げたり、深めたりしてほしいと思います。
保護者、地域のみなさん、２学期も励ましや見守りをよろしくお願いします。
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(柔道は16日のみ、剣道は17日のみ) 東中祭：１０／１（日）

９月の主な行事予定
1日(金) 東中学校区小中連携部会(桂城小) 17日(日) 全県駅伝競走大会

2日(土) 全県秋季水泳大会・大北秋季陸上大会 19日(火) 学習会(テスト対策)～20日

6日(水) 第１回指定訪問研究会(国･理･美) 21日(水) 第２回定期テスト

9日(土) 大北秋季野球大会 22日(木) 東中祭集会 東中祭準備～10/1日

13日(水) 職員会議 23日(土) 全県秋季陸上大会～24日

14日(木) 第２回学校運営協議会 27日(水) 合唱コンクール学年リハーサル

16日(土) 大北秋季総体～17日 29日(金) 合唱コンクール(ほくしか鹿鳴ホール)

バスケットボール、バレーボール 30日(土) 東中祭予行

ソフトテニス、卓球、柔道、剣道



◆東中生の活躍･･･夏休み中の各種大会、コンクール◆
全県・東北・全国大会、全力でやりきりました

【吹奏楽部】
◇吹奏楽コンクール全県大会

7/29(土) あきた芸術劇場ミルハス
☆曲目「伯爵夫人マリツァ」 金賞

【陸上競技部】
◇秋田県中学校陸上競技大会

7/22(土)～23(日) 長根山運動競技場

★男子 ２年100㍍ ６位 日景 拓真
共通800㍍ ２位 菅原 泉吹
2･3年1500㍍ ３位 草名木煌希

☆女子 共通800㍍ １位 石田萌愛菜
共通800㍍ ５位 能村 月渚
2･3年1500㍍ ２位 佐藤ひなた
共通100㍍Ｈ ６位 阿部みゆき

※大館ジュニアアスリートに所属し、入賞した
生徒です。

☆女子 2･3年1500㍍ ６位 佐々木花潤

◇全日本中学校通信陸上競技大会
7/29(土)～30(日)県営陸上競技場

★男子 ２年100㍍ ５位 日景 拓真
2･3年1500㍍ ５位 草名木煌希
共通3000㍍ ３位 草名木煌希
低学年4×100㍍Ｒ ８位

(内田、日景、堀部、近藤）

☆女子 共通800㍍ ２位 石田萌愛菜
共通800㍍ ３位 佐藤ひなた
１年1500㍍ ７位 髙野 彩佳
共通1500㍍ １位 佐藤ひなた
共通1500㍍ ３位 石田萌愛菜
共通100㍍Ｈ ６位 阿部みゆき
低学年4×100㍍Ｒ ８位

(石田、樋渡、近藤、小林）
※大館ジュニアアスリートに所属し、入賞した
生徒です。

☆女子 共通1500㍍ ７位 佐々木花潤

◇東北中学校陸上競技大会
8/9(水)～10（木）純情産地いわてﾄﾗﾌｨｰﾙ

★男子 共通800㍍ 予選敗退 菅原 泉吹
2･3年1500㍍ 予選敗退 草名木煌希

☆女子 2･3年1500㍍ ８位 佐藤ひなた
共通800㍍ 予選敗退 石田萌愛菜

◇全国中学校陸上競技大会
8/21(月)～23(水) 愛媛県運動公園陸上競技場

★男子 共通800㍍ 予選敗退 菅原 泉吹

【柔道部】
◇秋田県中学校柔道大会

7/23(日) 県立武道場
★男子個人９０kg級

菅原 伊織 準々決勝敗退

【卓球部】
◇秋田県中学校卓球大会

7/23(日) グリアス田代
★男子個人

手塚 直哉 １回戦敗退
太田 冴輝 １回戦敗退
本城 蓮 ３回戦敗退

【陸上競技部 駅伝】
◇大北中学校駅伝競争大会

8/19(土) 鷹巣中央公園周回コース
☆女子優勝
１区･･･佐藤ひなた
２区･･･石田萌愛菜
３区･･･髙野 彩佳
４区･･･田中 柚羽
５区･･･平沢 咲月

区間賞

２区･･･石田萌愛菜

３区･･･髙野 彩佳

【水泳部】

◇秋田県中学校水泳大会

7/29(土) 県立総合プール

★男子 200㍍ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ８位 菊池 笙太

☆女子 総合６位

200㍍個人ﾒﾄﾞﾚｰ ５位 横濱 光里

400㍍個人ﾒﾄﾞﾚｰ ７位 横濱 光里

200㍍自由形 ３位 滝沢 心花

400㍍自由形 ７位 滝沢 心花

100㍍ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ７位 浅利 りさ

200㍍ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ７位 浅利 りさ

100㍍平泳ぎ ４位 篠村 天音

200㍍平泳ぎ ２位 篠村 天音

4×100㍍ﾌﾘｰﾘﾚｰ ５位

(篠村、横濱、浅利、滝沢）

4×100㍍ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ６位

(浅利、篠村、横濱、滝沢）

◇東北中学校水泳大会

8/7(月)～8(火) 郡山しんきん開成山プール

☆女子 200㍍自由形 予選敗退 滝沢 心花

100㍍平泳ぎ 予選敗退 篠村 天音

200㍍平泳ぎ 予選敗退 篠村 天音

【ソフトテニス部】
◇秋田県中学校ソフトテニス大会
7/22(土)～23(日)県立中央公園テニスコート
★男子団体 ２回戦敗退
★男子個人

柏山、北林ペア 第３位
萬田、池田ペア ２回戦敗退
猪股、今畠ペア ２回戦敗退

◇東北中学校ソフトテニス大会
8/8(火)～9(水) 青森市総合公園テニスコート
★男子個人

柏山、北林ペア １回戦敗退


